FOOD & DRINRS

MARY'S FRUHSTUBK ROLLS AUCH IM MENU ERHALTLICH MIT OMELET CLASSIC ODER FRUIT SALAD & SHOT (+2,00€)

CRUNCHY MUSLI ROLL v 190€
Griechischer Joghurt, Overnight Oats,

Obst & Granola ®
SWEET LOVE ROLL v 7190€

Nougat, Banane, Beere
& Mandel 9"

RUCOLA CAPRESE ROLL v 890€

Vollkorn, Pesto, Tomate, Mozzarella,
- cegh
Rucola & Pinienkerne “*°

BACON EGG ROLL 890€

Serrano Schinken, Omelet, Tomate

,C,0,)
& Mozzarella *“°

POTATO SALMON ROLL 9,90€

Rdaucherlachs, Kartoffel, Feta
a,cd,gh,l

& Spinat ™

FIT EGG ROLL 9.00€
Omelet, Hahnchenfilet, Salat, GemUsesticks,
Vollkorn & Minz Dip *™"

BERRY OAT BOWL . 8,90€

Beeren, Overnight Oats

& Granola "

PANCAKE BANANA BOWL v 890€
Pancakes, Joghurt, Banane,

Heidelbeere & Honig *°

ITALIAN AVOCADO BREAD v, 790€
Stullenbrot, Avocadocreme, Antipasti,
Sesam & Basilikum *"

MEDITERRANEAN 990€
BREAKFAST BOWL v

Omelet, Antipasti, Kartoffel, Avocadocreme,
Gemise, Feta & Stullenbrot “<**"

KIDS FRUHSTUCK IM MENU ERHALTLICH MIT EINEM COOKIE & SHOT

KIDS EGG ROLL v 590€
Mini Tortilla

& Omelet o<9h

KIDS SWEET ROLL v 590€

Mini Tortilla, Nougat
& Banane o

KIDS PANCAKE BOWL v 590€

Pancakes, Banane
& Honig <9

PLATTEN FRUHSTUCK

SUNRISE PLATE 3490€

Crunchy Musli Roll, Rucola Caprese Roll,
Bacon Egg Roll, Fruit Salad,

Omelet Bacon, Omelet Caprese

Honig & Hummus 2¢eehte

CREATE YOUR PLATE 34,90€
3 FrOhstick Rolls,

Fruit Salad oder Fruit Yoghurt,
2 Omelets,
2 Dips

BEILAGEN

FRUIT SALAD ¥
FRUIT YOGHURT V'
OMELET CLASSIC V'
OMELET CAPRESE V'
OMELET BACON

DIPS
HONIG V'
NOUGAT (V.
HUMMUS (V.
MINZE (V.

3,50€
390€
3.50€
420€
420€

090€
090€
090€
090€



MARY'S MENU ROLLS AUCH IM MENU ERHALTLICH MIT SALAD ODER FRUIT SALAD (+2,00€)

(auch vegetarisch erhdltlich)

CLASSIC PIZZA ROLL 8906
Kdasemix, Schinken, Mais, Pilze,

Peperoni & Tomatensofie *°

RACLETTE CORN ROLL v 790€
Mais, Raclettekdse, Brokkoli, Kartoffel,

Kdase & Sauce Hollandaise <"
ORIENTAL FALAFEL ROLL . 890€
W(rzige Falafel, Spinat, Quinoa,

Granatapfel & Minz Dip "™

INDIA CURRY ROLL 890€

Hdahnchenfilet, Ananas, Kokos,

Salat & Curry Dip *<%"™

BBQ POTATO ROLL 990€
Pulled Pork, Kartoffel, Cole Slaw,

Jalapefio & BBQ Dip "™

MEXICAN BEEF ROLL 990€

Chili Con Carne, Kdase, Jalaperio,
& Guacamole Dip "™

RAW FOOD BOWL v 9.90€

Frischkdseballchen, Salat, Karotte, Blaukraut,

Mais, Gurke, Hausdressing & Stullenbrot ™

THAI CURRY BOWL v 11,90€

Asia Curry, Wirzige Falafel (oder
Hdahnchenfilet), Gemise & Reis ©

PEANUT CURRY BOWL 11,90€
Peanut Curry, Hahnchenfilet (oder

Wirzige Falafel), Gemise & Reis *™"

CHICKEN EGG BOWL 10,90 €

Stullenbrot, Hahnchenfilet (oder
W(rzige Falafel), Ei, Kartoffel,
acfghlm

Zaziki, Salat & Hausdressing

(Vegetarische Alternative: Wirzige Falafel)

KlDS MENU IM MENU ERHALTLICH MIT EINEM COOKIE

KIDS CHICKEN ROLL 590€

Mini Tortilla, Hdhnchenfilet, Salat
& Joghurt Dip "

(auch vegetarisch erhdltlich)

KIDS PIZZA ROLL 590€

Tomatensof3e, Kdsemix
& Schinken *¢

KIDS CLASSIC BOWL 590€

Hahnchenfilet, Kartoffelsticks
& Ketchup @cfolm

PLATTEN

MIXED PLATE 3490€

Mexican Beef Roll, Oriental Falafel Roll,
India Curry Roll, Little Salad,

Salted Edamame, Hot Potatoes,

Curry Dip & Minz Dip %"

MARY'S KUCHEN

BANANA CHOC CAKE v *“**""490¢
VANILLA SOUR CAKE v *°  490€

afh

DARK NOUGAT CAKE Y. 490€
BERRY CHOC CAKE . ' 490€

BLACK FOREST CAKE v ““*“""480§€

CREATE YOUR PLATE 3490€
3 Rolls,

Little Salad oder Fruit Salad,
2 Beilagen
2 Dips

DARK CHOC COOKIE ¥." 1,20€
WHITE CHOC COOKIE v *°  120€

BEILAGEN
LITTLE SALAD V.
FRUIT SALAD ¥,

SALTED EDAMAME v’

HOT POTATOES v’
SPICY FALAFEL (V.
POTATO STICKS Vv

DIPS
JOGHURT
GUACAMOLE 'y
BBQ V.

ZAZIKI V.
CURRY V.

AlOLI ¥,
HOLLANDAISE V'

350€
390€
390€
390€
390€
390€

090€
090€
090€
090€
090€
090€
090€



LOUMINADES o

PINEAPPLE COCO 420€

Hausgemachte Lemongrass Limonade,
Ananas & Kokos

MANGO KURKUMA 420€

Hausgemachte Pepper Thyme Limonade,
Kurkuma & Mango

PEACH HIBISKUS 420€

Hausgemachte Lemongrass Limonade,
Pfirsich & Hibiskus

BERRY LIME 420€
Hausgemachte Berry Lime Limonade,
Johannisbeere & Hibiskus

PIMP YOUR LOUMINADE
+VODKA SHOT .+ 3,80 €

SOFTDRINKS o
TAFELWASSER 220€
STILL oder SPRITZIG

KARAFFE WASSER 1L 520€
FANTA 3,50€
SPEZ| 3,50€
COCA COLA 3,50€
COCA COLA ZERO 3,50€
WEIN o5

WEISSWEIN 590€
Riesling, trocken

WEINSCHORLE 450€
Weif3

KAFFEE

ESPRESSO 2,10€
ESPRESSO DOUBLE 3,10€
ESPRESSO MACCHIATO 250€
COFFEE 280€
COFFEE GRANDE 3,50€
COFFEE DECAF 280€
CAPPUCCINO 3,20€
CAPPUCCINO GRANDE 390€
LATTE MACCHIATO 3.90€
MILK COFFEE 3,70€

HOT CHOCOLATE DARK 3.90€
HOT CHOCOLATE WHITE 390€

WATER LOU o

FRESH 290€
Infused Water mit Limette,

Kumquat & Minze

BALANCE 290€
Infused Water mit Blaubeere,

Zitrone & Gurke

SPRITZ TOWER 21,50
4x Spritz nach Wahl

SAFT 3.80€
Orange, Johannisbeere, Apfel
SAFTSCHORLE 350€
Orange, Johannisbeere, Apfel

BIER ..

ALTENMUNSTER BIER 420€
WEISSBIER 420€
ALKOHOLFREIES WEIZEN 420€
RADLER 420€
CHAI LATTE ZERO 420€
Zimt, Kardamon, Nelke, Ingwer

CHAI LATTE VANILLE 4206
Vanille, Zimt, Nelke

PINK SUPERFOOD LATTE 420€
Rote Beete, Goji Beeren, Acai

GOLDEN LATTE ZERO 420€
Kurkuma, Zimt, Ingwer, Pfeffer

GREEN MATCHA LATTE 420€
Matcha Grintee

BABYCCINO 0,00€

Geschdumte Milch (bis 6 Jahre)

SHOTS ..

GINGER SHOT 1,50 €

Hausgemachter Vitaminbooster

mit Ingwer

KIDS SHOT 1,50€
Hausgemachter Shot

mit Beeren

DRINKS o2s.

SWEET LEMON SPRITZ 6,20€

Sekt, Lemongrass Sirup

& Tonic Water

LILLET MARY BERRY 6,20 €
Lillet, Beeren Sirup

& Tonic Water

APEROL SPRITZ 6,20€
Aperol, Sekt

& Mineralwasser

SEKT ..

SEKT 420€

SEKT ORANGE 420€
SEKT TOWER 1250

4x Sekt nach Wahl

SWEET BERRIES 280€
Frichtetee

DARJEELING BLACK 280€
Schwarztee

REFRESHING MINT 280€
Krautertee

GREEN DRAGON 2.80€
Grintee

HERBAL TEA 280€

Kréutertee
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